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Weiterbildung -

Wie packe ich das an?

Ein ganzes Netzwerk fiir Ihre berufliche Zukunft
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Weiterbildung - Wie packe ich das an?

Ein ganzes Netzwerk fur Ihre berufliche Zukunft e Beratung e Information e Innovation
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Vortrag 1

Life Work Planning

Marc Buddensieg, LWP-Trainer aus Hannover, erklart anschaulich
und nachvollziehbar eine Methode, mit der sie ihre beruflichen
Moglichkeiten systematisch entwickeln, Gberprifen und umsetzen.
Ihre beruflichen Perspektiven systematisch in die eigene Hand
nehmen, sowie mit eigenem Willen und Initiative, nach neuen
Maoglichkeiten und Stellen in ihrem Arbeitsleben suchen und auch
finden konnen.LWP ist leicht erlernbar und vielfach wie langjahrig
erfolgreich erprobt.

Vortrag 2
Die Stimme, meine horbare Visitenkarte

Stimmlich gut geristet flr ein Vorstellungsgesprach oder
eine wichtige Besprechung. Mit Frau Hiibsch, Schauspielerin
und Trainerin entdecken Sie, was lhre Stimme alles kann.
Atemibungen und bewusste Stimmfiihrung sind ideale
Voraussetzungen, um Nervositat und Lampenfieber zu
meistern und lhrer Stimme Ausdruck zu verleihen.

Schirmherrschaft:
Bildungsbiirgermeisterin der Stadt Freiburg
Frau Gerda Stuchlik

Programm

15.30 - 15.50 Uhr Er6ffnung der Fortbildungsmesse
* BegriiBung Karlheinz Miiller Vorsitzender des Netzwerks fir

berufliche Fortbildung Freiburg/Breisgau-Hochschwarzwald
* GruBBworte Gerda Stuchlik , Bildungsblirgermeisterin der
Stadt Freiburg und Schirmherrin der Weiterbildungsmesse
16.00 - 17.30 Uhr Interaktiver Vortrag 1
,Life Work Planning” Arbeit finden die zu mir passt.Lernen sie eine
Methode kennen, mit der sie ihre berufliche Zukunft aktiv gestalten kénnen.
Herr Marc Buddensieg. Mit Frageméglichkeiten am Ende des Vortrags.
18.00 - 19.00 Uhr Interaktiver Vortrag 2
Die Stimme meine horbare Visitenkarte. Ich bin aufgeregt, das Herz
schldagt wie wild, meine Stimme versagt. Was nun? Und was tun?
Mit Fragemoglichkeiten am Ende des Vortrags.
19.30 Uhr Ende der Weiterbildungsmesse
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Viele Aktionen an den Standen der Aussteller und Mitglieder des Netzwerks fiir berufliche Fortbildung.

15.30 - 19.30 Uhr

Beratung und Information, Bewerbungsmappencheck u.v.m.
SCHAUEN SIE VORBEI - ES LOHNT SICH!




